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RITUAL DE LUNA OSCURA 

GRUPO DEVOCIÓN HÉKATE CHILE 

 

Este ritual ha sido creado por integrantes de nuestro grupo para celebrar las Lunas Oscuras en honor a nuestra Madre Hékate. 

Puede ser compartido de forma pública mencionando siempre la autoría de sus creadores. María Graciela Méndez, Matt Cabeza, 

Paulina Zamora, Mariam Castellanos, Aradia Moon, Gemina González y Anamar Zúñiga. 

 

1.- PREPARACION PREVIA AL  RITUAL   

Antes de comenzar debemos conocer y familiarizarnos con el Ritual que vamos a preparar, saber su significado y qué necesitamos 

para realizarlo.  Además es conveniente, revisar que estén nuestras herramientas y utensilios  en buen estado (Velas, incensario, 

athame, etc). 

Antes de llevar a cabo nuestro Ritual, debemos purificarnos y realizarnos una auto limpieza, puede ser dándonos un baño de tina, 

la que deberá contener sales y/o algunas hierbas, como romero, lavanda, albahaca, ruda o alguna otra. Mientras mojamos nuestro 

cuerpo, visualicemos como toda  energía negativa desaparece.  Le puedes asociar un color como el gris por ejemplo.  Cierra los 

ojos e imagina cómo nuestra energía gris va cambiando transformándose en una clara luz que nos renueva y nos llena de energía 

positiva. Si no tienes el tiempo que este baño requiere, puedes darte una ducha con sal consagrada, debes frotar tu cuerpo con ella 

mientras el agua arrastra toda mala energía. 

Si realizaremos el ritual en un lugar cerrado, como una habitación,  debemos sahumar con incienso el lugar para purificarlo. Por 

último es importante meditar un momento, cierra los ojos, siente su energía inundando tu cuerpo.  Siente cómo la energía de la 

Diosa inunda tu cuerpo y tu alma. 

 

2.- CÍRCULO DE PROTECCIÓN PARA RITUAL DE LUNA OSCURA A HÉKATE 

 

Crea el círculo con tu athame o su mano de poder desde el este en sentido de las agujas del reloj, visualizando como a través de 

ello se desprende un halo azuloso que demarca mentalmente el espacio donde se trabajará. Mientras se ejecuta esta acción decir: 

“Hékate, que tus llamas sagradas protejan este círculo, creado para honrarte en esta noche de Luna Oscura. Por el aire, el fuego, el 

agua y la tierra. Bienvenidos sean elementales también”. 

 

Volver al centro del círculo o altar y decir: “Soberana de las tierras, de los páramos de los muertos. Reina de  las tinieblas más 

profundas de la mente y el cuerpo. El círculo ha sido creado, que tus serpientes unan el pasado dejándonos atisbar el futuro. 

Hekate Aidonaia, soberana de los parajes del inframundo. Ven y acompáñanos en esta noche de devoción hacia ti” 
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Puedes darte unos minutos para imaginar como las serpientes de Hékate van girando alrededor del círculo, diciendo ““serpientes 

serpientes serpientes – serpiente nocturna, serpiente negra, serpiente roja- serpientes serpientes, serpientes” 

 

 

3.- HIMNO A HEKATE PARA LUNA OSCURA 

“En la oscuridad me encuentro, 

Gran Madre Hékat.e 

Señora del Inframundo, la que camina de noche, 

pero sé que aquí es donde debo estar 

para morir, volver a nacer y así vislumbrar los misterios de la existencia. 

Guíame, Oh! Protectora y Maestra! en esta noche de Luna Negra, 

hasta el cruce de caminos, dame el coraje para caminar hacia lo desconocido. 

A través del viento que hace temblar el álamo y el sauce, 

en el ulular de las lechuzas, 

en el ladrido de los perros, 

tu sabiduría llega a mi corazón, Señora del umbral de Medianoche, 

Yo sabré entender, sabré descifrar tu voz y lo que deseas enseñarme. 

 

En la oscuridad estoy, 

Gran Madre Hékate. 

Poderosa Señora, Dama del Mar. 

No temo porque ya me has enseñado como reconocerte en las sombras, 

conduciendo mi espíritu hacia tu resplandor plateado. 

Te honro, Oh! Portadora de las Llaves, Guardiana del Umbral! 

Un fuego sagrado arderá para ti, brillante como la diadema que decora tus cabellos. 

Gracias a el, podre disipar las tinieblas para ver de frente tu triple semblante y a mis fantasmas. 

Ofrendaré flores y frutos, agua fresca e inciensos en tu nombre esta noche sin luna. 

Me ofrendo a mi misma como tu hija (o) y aprendiz, como guardiana de tus misterios. 

Sé que a los lejos mis hermanos te honran también, 

bajo tu manto estelar nos encontramos, bajo tu cobijo y protección. 

 

Ante la oscuridad me presento, 

Gran Madre Hékate, 

Doncella y Cazadora, 

La luz de tus antorchas alumbran hasta el más recóndito lugar del alma humana, 

nada queda ignoto ante ti, ya no hay nada oculto. 

Confiada en tu andar de loba, sigo tus huellas en la tierra húmeda, 
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las noches de luna nueva son nuestro territorio ahora. 

Oh! Madre de las brujas! 

Atávico es el sentir de mi alma hacía ti. 

En este instante eterno y liminal te celebro, esta noche vivo, muero y vuelvo a vivir junto a ti. 

Recorro el laberinto, finalizo y comienzo el ciclo una vez más. 

¡Hail Hékate! “ 

 

4.- ORACIÓN DE PETICIÓN PARA LA MADRE 

 “Hékate Arcana del Mundo 

Alma del Cosmos y Madre nuestra! 

 A ti te invocamos en esta Luna Oscura.                           

Escúchanos Señora. 

Hékate, tú que giras la rueda del tiempo universal 

y  tu oscuridad  tiene el poder de disolver y eliminar todo mal... 

Transforma todo lo que nos limita o nos bloquea en libertad, 

toda enfermedad en salud, 

toda inseguridad en confianza, 

toda carencia en abundancia, 

toda soledad en compañía, 

todo dolor o tristeza en armonía. 

Elimina todo lo que es débil e inútil en nosotros. 

Purifícanos Madre mía! 

Trae el equilibrio a nuestra existencia. 

Bendícenos con tu protección y tu esencia 

desde hoy hasta la Eternidad. 

Tres veces tu nombre por siempre hemos de recitar  Hékate!    Hékate!     Hékate! 

(En este momento se puede realizar alguna petición personal) 

 

5. TRABAJO MÁGICO CON LUNA OSCURA 

Necesitaras Una vela negra/ canela en polvo, eucalipto o salvia  aceite de oliva 

Mirando el cielo desde tu altar (si no se dan las condiciones puedes imaginarlo) respirar profundo tres veces, para incorporar la 

energías de la luna a nuestro ser. Tomar una vela negra ya limpia y consagrada para este ritual. Esparcir aceite de Oliva desde 

arriba hacia abajo, mientras haces este procedimiento visualizar de forma clara qué es lo que quieres desterrar de tu vida por no 

traer energías positivas a tu existencia.  

Una vez cargada la vela con la intención pasarla por una mezcla de canela, eucalipto o salvia. Al momento de encenderla decir: 

“Por el poder de la Madre. Terrena, Marina y Celestial este hechizo amarrado será. Que se lleve en estas horas de oscuridad, todo 

lo que no necesito para avanzar”  

Esta vela se debe consumir la misma noche. No se puede apagar y dejar el trabajo para otro día, por lo que hay que tener la 

precaución necesaria de estar vigilándola hasta que se consuma por entero.  
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6.- ORACIÓN DE DESPEDIDA 

 

¡Oh Hekate! 

Infinita Luz que refleja 

el misterio de la vida y la muerte. 

Tu justicia imparcial  

nos  libera y purifica. 

Gracias por asistir a este rito 

levantado en tu honor. 

Por aceptar estas ofrendas. 

¡Gran Madre vivifica mi ser interior  

para que en cada Luna Oscura  

crezca en amor a ti. 

Así sea. 

 

7.- CIERRE 

 

En el centro del círculo decir:  

“Oculta Sabia Anciana, que dirige la partida de la noche estrellada  

Gracias por ensamblar mi sagrado ritual esta noche. 

te despido diosa triple. 

Madre, creadora y donante de la vida 

Quién baila a través cada noche del cielo en tu luz plateada 

Gracias por ensamblar mi círculo sagrado esta noche. 

Te despido Diosa Madre. 

Doncella, Sostenedora de nuevas ideas e inspiración 

quien baila a través del cielo en regocijo y alegría y la anticipación despreocupada 

Gracias por ensamblar mi círculo sagrado esta noche. 

Te despido Gran Doncella. 

 

Empezar en dirección al este: 

“Los poderosos del este, los sabios de intelecto y de energías mentales. Les agradezco por su presencia en esta noche mágica 

Les hice salir a su reino sagrado. Agradezco su presencia y los despido”. 

 

“Los poderosos del norte, las antiguas sabiduría. Les agradezco por su presencia en esta noche mágica. Les hice salir a su reino 

sagrado. Agradezco su presencia y los despido”. 

 

“Los poderosos del oeste, Místicos, les agradezco por su presencia en esta noche mágica. Los hice salir de su reino sagrado. 

Agradezco su presencia y los despido”. 

 

Los poderosos del sur, la antigua luz del fuego y vitalidad apasionada. Agradezco por su presencia en esta noche mágica  
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Los hice salir de su reino sagrado. Agradezco su presencia y los despido. 

 

Volver al este y dibujar un pentagrama en el aire con tu varita para romper el sello del círculo. 

 

“La energía echada y después olvidada es energía perdida. 

Del círculo que yo he trazado, de la voz de mi energía personal. 

Por la llama santa, este círculo desaparece y se cierra. 

Todo es como estaba desde el principio del tiempo. 

 

El círculo es abierto por intacto 

el amor de la Diosa esta siempre en mi corazón. 

Feliz reunión y feliz partir y feliz reunión otra vez. 

 

Feliz Luna Oscura!!!!!! 

 

 

 

 

 


